
Haz un Nido

Inspirado en Bajo el Árbol

Inspiración:
Pea escapa de su ruidosa ciudad 
para encontrar un rincón tranquilo 
bajo un árbol, donde conocerá a los 
animales, pájaros e insectos que lo 
habitan. ¡Hoy vamos a hacer nuestro 
propio nido en casa!

Cómo:
1. ¿Qué tipo de nido vas a hacer? ¿Mullido? ¿Profundo? ¿Colorido? ¿Acogedor?
2. Busca materiales en casa para hacer tu nido. 
3. Elige el mejor lugar para hacer el nido. 
4. Trabajad juntos para construir un nido acogedor en el que quepáis ambos.
5. Escucha el corte de audio de sonido de pájaros, e imagina que estás al  
    aire libre. ¿Qué sonidos puedes oír? 
6. ¿Qué cosas puedes hacer en el nido? ¿Comer? ¿Charlar? 
    ¿Practicar cómo volar? ¿Dormir? 

Conecta:
De 0 a 2 años: 
Usa mantas suaves, cojines, almohadas, y muñecos de peluche para 
construir el nido, y practica entrar y salir del nido. 

De 2 a 5 años: 
Da un paseo cerca de casa y recoge ramas pequeñas, hojas, y otros 
materiales naturales que puedas añadir a tu nido.

¡Comparte tu nido con nosotros! 
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