
用食物残渣造一个花园

发想自Grow!

发发发发想：
怎么样让你的花园生长？
Grow! 探索一棵苹果树的生命周期。
从种子到开花到结果，我们看见我们的树随着
季节的变换而有所改变。你知道你可以在你的
窗台上种一个小花园吗？

方法：

1. 小心地把一根胡萝卜的蒂头切下来，留大约半寸。
2. 把胡萝卜的蒂头放入一个浅的小杯子或者容器。
3. 倒入少许的水，只需淹过胡萝卜蒂头的底部就好，不要整个淹过。
4. 耐心等待！每天加水 -- 胡萝卜蒂头会都喝掉！
5. 看看你的胡萝卜有没有发芽！
6. 这株芽会长得多大？你可以用你的指尖量一量吗？

连接：
0-2岁：
在你每天为你的胡萝卜蒂头浇水的时候唱唱我们Grow!的歌。

2-5岁：
问问你的小朋友，你怎么知道你每天都在长大？把你的身体变成一颗小小的种子，
然后慢慢的长大成芽！为你的胡萝卜蒂头浇点水吧！

你种了什么？和我们分享吧！
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