
#BLM 与幼龄儿童
你的孩子可能对「黑人的命也是命」
抗议有些问题。在新闻上和在我们的街坊里，
发生了什么事？为什么有人生气难过？ 

Spellbound 
无屏幕

和我们分享你家参与社会运动的照片和视频吧。

   #BlackLivesMatter

   #HomeboundSpellbound

如果你对开始和孩子谈种族议题感到困难，
这里有些资源能帮你找到出发点：
Embrace Race
养育细心、有教养、和对于种族议题勇于面对的下一代
One Talk at a Time 
向拉丁裔、亚裔、非裔美国人，
以及黑人青少年与他们的家庭针对种族和人种展开对话的这方面提供支持
The Conscious Kid 
批判种族视角下的教养和教育

0-2岁：故事时间
这些是为以黑人家庭为主角的四本专给最幼龄儿童的故事书。
Woke Baby by Mahogany Brown, illustrated by Theodore Taylor III

Whose Knees are These by Jabari Jabari Asim, illustrated by LeUyen Pham

Please Baby Please by Spike Lee and Tonya Lewis Lee, illustrated by 
Kadir Nelson

Lullaby by Langhston Hughes, illustrated by Sean Qualls

https://www.embracerace.org/
https://www.caminoslab.org/onetalk
https://www.instagram.com/theconsciouskid/
https://www.youtube.com/watch?v=q-KCOubqBi4
https://www.youtube.com/watch?v=Oks4c6RkFcM
https://www.youtube.com/watch?v=U0t5wATxkDw
https://www.youtube.com/watch?v=epsThhQQQi0


#BLM 与幼龄儿童 Spellbound 
无屏幕

和我们分享你家参与社会运动的照片和视频吧。

   #BlackLivesMatter

   #HomeboundSpellbound

2-5岁：Wee抗议

1. Instagram上由Akiea Gross创立的
    Woke Kindergarten提供如朗读、
    讨论主题、和社会运动的相关词汇等资源。
    (@WokeKindergarten).
    看看他们网站上将「抗议」选为「每日一觉醒之词」的这份档案, 
    里面包括适合孩童的解释和照片。

2. 你的孩子想做什么样的抗议看板？
    聊聊什么事情对他们而言是重要的。你可以从对你而言重要的议题开始。

3. 搜集你随手可得的美术材料，像是可以拿来写字的或者可以写在上面的。
    鼓励你的孩子从他们最感兴趣的地方着手帮忙。他们可能想在你写字的时候，
    在你的看板上画画，或是想替你的粗体字上色，又可能甚至是抽象涂鸦。

4. 行动：现在你有了你的抗议看板，你想怎么分享？
    你能够：
 - 把它吊在面向街道的窗上
 - 找找你附近有没有亲子游行可以参加
 - 想想你在抗议时听过的口号或者歌曲，
    或者要你的孩子想一个属于自己的
 - 利用锅碗瓢盆制造声音 
 - 让你的绒毛玩偶和娃娃在家举办一场游行。
    它们也都可以又自己一个小型的看板

https://www.instagram.com/wokekindergarten/
https://www.wokekindergarten.org/product-page/woke-word-of-the-day-protest-by-akiea-gross

